Jaarverslag 2024

Voor u ligt het jaarverslag van wijkvereniging Ruige veld - Hamersveld oud
van het jaar 2024. Met dit jaarverslag blikken we terug op 2024 en leggen
verantwoording af voor de keuzes die gemaakt zijn. Wijkvereniging Ruige
veld - Hamersveld oud heeft als doel:

De kwaliteit van wonen in de wijk ’t Ruige veld en de wijk Hamersveld — oud te
bevorderen en eenzaamheid tegen te gaan door middel van het organiseren van
diverse activiteiten en het opzetten van een sociaal netwerk. Hierdoor kan men
elkaar ontmoeten en worden de deelnemers gestimuleerd tot

- het ondernemen van diverse gezamenlijke activiteiten
- het bieden van onderlinge hulp en ondersteuning
- al hetgeen dat tot de algemene doelstelling kan worden gerekend

Dit jaarverslag heeft de volgende 4 onderwerpen.:

Algemeen / Activiteiten / Communicatie / Samenwerking

Algemeen

Het bestuur bestond uit 5 leden. In september trok algemeen bestuurslid Lisanne
Hemmen zich terug om persoonlijke redenen. Het bestuur ging verder met 4
leden. Maandelijks vond overleg plaats. Daarnaast onderhield het bestuur
regelmatig contact met de vrijwilligers die betrokken zijn bij het organiseren van
de diverse activiteiten.

Op 1 januari telden we 142 huishoudens die lid zijn van de vereniging. Dat
betreffen 233 personen. Op 31 december waren het 182 huishoudens en 282
personen. Gedurende het jaar is 1 lid overleden, zijn 2 leden verhuisd en hebben 3
leden hun lidmaatschap be€indigd. Al met al een stijgende lijn waarmee we blij
kunnen zijn.

Tijdens de ALV van 2024 stelde het bestuur voor om de contributie voor het
lidmaatschap te behouden op €10,- per kalenderjaar en nieuwe leden, afthankelijk
van het kwartaal van instroom, € 2,50, € 5,00, € 7,50 te laten betalen. Dit voorstel
werd unaniem aangenomen en als zodanig bij nieuwe leden gehanteerd.
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Bij diverse activiteiten zijn vrijwilligers betrokken. Momenteel zijn dat er 36. Voor
de verschillende activiteiten zijn appgroepen waarin de vrijwilligers onderling
communiceren als bijvoorbeeld vervanging moet plaatsvinden in verband met
ziekte.

Gedurende het jaar zijn met name de vrijwilligers van de koffieochtenden een
enkele keer bijeengekomen om met elkaar van gedachten te wisselen over rooster
invulling, vervanging, wat beter kan en welke wensen er zijn. Ook met de
vrijwilligers die andere activiteiten organiseren werd overleg gepleegd.

In november 2023 werd deelgenomen aan de Matchbeurs. De daaruit
voortkomende matches werden in 2024 benut. Ditmaal mochten we een beamer
ontvangen, een tegoed voor drukwerk en twee activiteiten (uitjes) voor de
vrijwilligers (een clinic bij de honkbalvereniging Red Caps en een middag jeu de
boules bij Amicale de Pétanque). De clinic bij Red Caps vond geen doorgang
1.v.m. te weinig belangstelling onder de vrijwilligers. Daarentegen was in oktober
de middag bij Amicale de Pétanque een groot succes.

In november 2024 werd wederom de Matchbeurs bezocht. Ditmaal werd door
zowel Pon als Afas een bijdrage van € 200,00 gedoneerd voor de aanschaf van
een geluidsinstallatie. Tevens wilde Pon winterbanden verstrekken voor de
Lariksbus. Quinty de Graaf zegde toe een presentatie te geven over jeugdzorg en
GGZ in Nederland. Het printen van flyers is door Makelaardij Herbrink
toegezegd. We kunnen langskomen zodra er flyers geprint moeten worden.

In de wijkkrant werden tegen betaling advertenties geplaatst door Decokay van
Slooten, golfwinkel USA en makelaardij Den Daas.

Er werd uitvoering gegeven aan het initiatief van de gemeente
Leusden om kleine energiebesparende maatregelen toe te passen in
huishoudens (met een kleinere beurs). Bekendheid werd gegeven
via de wijkkrant, nieuwsbrief en flyers. Voor met name de
warmtescan was veel belangstelling. Daartoe werden 40 verzoeken
ingediend. Daarnaast werden door 22 wijkbewoners diverse kleine
energiebesparende artikelen aangevraagd en verstrekt.



In oktober werd middels een flyer en digitaal via de website een
enquéte uitgezet onder de wijkbewoners met de vragen

- aan welke activiteiten wil je meedoen

- wat zou je willen dat er gebeurt

- waar heb je behoefte aan of zin in

- zijn er activiteiten die je wilt helpen opzetten of aan mee wilt
werken

Er zijn vanuit 1.700 adressen 41 reacties gekomen die zijn
beoordeeld en na de eventuele reacties na een volgende oproep in
de wijkkrant van voorjaar 2025 zal bekeken worden welke nieuwe
activiteiten zullen worden opgestart.

De gemeente Leusden is in het bezit van een personenbusje. Deze is
in beheer bij Lariks (Welzijn en Zorg). Dit busje kan door
welzijnsorganisaties kosteloos worden ingezet ten behoeve van
activiteiten. Onze wijkvereniging maakte hiervan gebruik. Het
busje wordt bestuurd door vrijwilligers. Zie onder activiteiten.

Het bestuur schafte in de loop van het jaar een boekhoud- en
ledenadministratiepakket aan dat beheerd wordt door de
penningmeester. Tevens is een aanzet gegeven om over te gaan op
automatische incasso met betrekking tot de contributie inning.

Vanwege minder aanloop op de kofficochtend op de donderdag
werd het roer omgegooid. De vrijwilligers van de koffieochtend
hielden een brainstorm en een nieuw plan werd geboren. De
koffieochtend op donderdag werd met ingang van 7 november
vervangen door een actieve donderdagmiddag in de muziekschool.
Daartoe werd onder andere koersbal aangeschalft.

In de muziekschool worden door diverse schilders / kunstenaars
doorlopend schilderijen geéxposeerd. Dit zorgt voor een leuke
aankleding van de koffieruimte. De schilderijen zijn te koop. De
voorwaarden zijn veranderd. De helft van de opbrengst werd
gedoneerd aan de wijkvereniging. Dat is teruggebracht tot een
kwart.



Activiteiten

Aanschuiftafel (Marcuskerk)

Eén maal per maand op een vrijdag m.u.v. de maanden juli en augustus. Het aantal
aanschuivers is in de loop van het jaar toegenomen. Elke maand wordt het
maximaal aantal van 36 wel bereikt. In december werd een extra zaal gehuurd en
speciaal voor de kerst een buffet bereid waar deze keer zo’n 50 belangstellenden
aanwezig waren. Aan de aanschuiftafel bestaat grote behoefte en het wordt enorm
gewaardeerd. Deelnemers die minder goed ter been zijn kunnen worden gehaald en
teruggebracht met de Lariksbus.

Actieve middag (Muziekschool)

Met ingang van 7 november werd gestart met de actieve middag. Deze vindt elke
donderdag plaats van 14.00 tot 16.00 uur. Daartoe werd koersbal aangeschatft.
Daarnaast is er de mogelijkheid om te sjoelen of een gezelschapsspelletje te spelen.

Bingo (Muziekschool)

Is een maandelijks terugkerende activiteit die dit jaar 11 maal werd
georganiseerd. Ook hier 1s in de loop van het jaar een toename te zien in het
aantal deelnemers. Aanvankelijk ongeveer 12 bingo liefthebbers, inmiddels
zo’n 22.

In september werd een kinderbingo georganiseerd. Helaas was daar slechts
geringe belangstelling voor.

Bloemschikken (workshop) (Muziekschool)

In maart, mei, september en december kon men weer mooie
seizoensgebonden bloemstukken maken.

Bridge (Muziekschool)

Tot november werd elke maandagochtend bridgeles gegeven. De organisator
hiervan is gestopt.

Digitaal hulpplein (Muziekschool)

In juli kon men terecht met vragen omtrent computers, smartphones, tablets en
internet. Vanwege geringe belangstelling krijgt deze activiteit geen vervolg.



Eit en Gezond (Muziekschool)

Tijdens de koffieochtend op maandag bestaat de mogelijkheid om deel te nemen
aan Fit en Gezond, bewegen op de stoel. Deze sportieve activiteit werd verzorgd
door studenten van de Sportacademie Amersfoort onder supervisie van de
buurtsportcoach Leusden. De studenten zijn tijdens de schoolvakanties niet
aanwezig. Eén van de deelnemers nam het initiatief en verzorgde deze activiteit
tijdens de afwezigheid van de studenten naar volle tevredenheid.

Kersenfestival

In juni werden 2 dagen gepland om met de Lariksbus naar het kersenfestival in
Cothen te gaan. Doordat de wijkkrant helaas later uitkwam dan gepland, werd deze
activiteit te laat bekend onder de wijkbewoners en kon dit geen doorgang vinden.

Kerstmarkt Kleef (Kleve)

In december werd 3 maal een dagtochtje naar de Kerstmarkt in het Duitse Kleve
georganiseerd. Hierbij werd gebruikgemaakt van het Lariksbusje.

Klaverjassen (Muziekschool)

Elke tweede zondag van de maand. In de loop van het jaar is het aantal deelnemers
gegroeid. Daar waar in eerste aanleg doorgaans drie tafels bezet waren, zijn dat er
inmiddels vier en soms vijf. Er is ruimte om nog meer deelnemers hieraan te laten
deelnemen. Er wordt gespeeld om de gezelligheid en niet met het mes op tafel.
Beginners zijn van harte welkom en worden wegwijs gemaakt in het spel.

Kledingketting (Muziekschool)

In april hielden we een middag om de dameskleding uit de tassen van van de
kledingketting uit te zoeken en weg te geven. ledereen die wilde, kon komen en
gratis kleding meenemen. In september was kinderkleding aan de beurt.

Koffieochtend (Muziekschool)

Tot november elke maandag- en donderdagochtend van 10.00 - 12.00 uur. Met
ingang van 7 november stopte de koffieochtend op donderdag in verband met te
weinig belangstelling.



Lezing / presentatie (Marcuskerk)

In januari werd “Tussen Kunst en Kitch” georganiseerd. Vooraf diende men
opgave te doen welke stukken men wilde inbrengen. Helaas was er onvoldoende
belangstelling om deze activiteit door te laten gaan.

In maart werd in de Marcuskerk 2 maal een presentatie gegeven met de
onderwerpen “Sterren kijken” en "Het Planetenstelsel".

In april hield John Spijkerman voor een goed gevulde zaal zijn “Vogelverhalen™.
Motortoertocht (start bij van der Valk)

Bij voldoende deelnemers was het streven om elke maand een motortoertocht te
rijden. Dit jaar waren dat er 6. Het aantal deelnemers per keer varieerde tussen de 4
en 8.

Musical “Het Pauperparadijs’(Afas)

Vanuit hun maatschappelijke betrokkenheid nam Afas contact op met de
wijkvereniging. Zij nodigden 2 maal 20 mensen uit om gratis de musical “Het
Pauperparadijs” te bezoeken. Hiervoor was een overweldigende belangstelling. De
voorstellingen werden in juli en augustus bezocht.

Poppenkastvoorstelling (Marcuskerk)

In januari en november vond een poppenkastvoorstelling plaats voor kinderen in
de leeftijdscategorie 5 t/m 9 jaar. Met name de voorstelling in november werd
goed bezocht.

Puzzelruil (Muziekschool)

In april werd gestart met puzzelruil. Elke maandagochtend en donderdagmiddag
kan men een puzzel inbrengen en meenemen. Diverse puzzels zijn zo van eigenaar
veranderd.

Stoelvoga (Muziekschool)
In de maanden juli en augustus bestond tijdens de koffieochtend op donderdag

de mogelijkheid deel te nemen aan yogalessen die uitgeoefend werden op een
stoel.



Wandelgroep (Muziekschool)

Elke maandagochtend om 10.00 uur. Het is een activiteit gestart in februari en door
de buurtsportcoach georganiseerd in samenwerking met de sportopleiding van het
ROC Amersfoort. De wandelgroep zorgt dat je geniet van de buitenlucht, in
beweging bent en contact maakt met andere mensen. Er wordt ongeveer 45
minuten gewandeld. Na terugkomst bestaat de mogelijkheid tot het drinken van
een kopje koffie of thee.

Communicatie

De website is grondig aangepakt en heeft een nieuwe en moderne uitstraling
gekregen met tal van zoekmogelijkheden. Ook (eerdere versies van) de wijkkrant
is hier te lezen.

De redactie is uitgebreid en houdt de wijkbewoners op de hoogte van activiteiten
en andere ontwikkelingen door middel van de wijkkrant, de website, 5 infoborden,
de app Leusden Leeft en de website van Lariks. Tevens kan men zich kosteloos
abonneren op een nieuwsbrief. De wijkkrant verscheen dit jaar drie maal. In
maart, juni en november werd deze huis aan huis verspreid. Elke keer na het
verschijnen van de krant meldden zich nieuwe leden aan.

Samenwerking
MFC Atlas

Er werd contact gelegd met basisschool Atlas op de Biezenkamp. Deze school wil
ruim openstaan voor de maatschappij. Als wijkvereniging kunnen wij buiten de
schooltijden gebruikmaken van de centrale ruimte en keuken. Het bestuur beraadt
zich nog over welke activiteiten in de toekomst in de school gehouden kunnen
worden.

Buurtsportcoach

Via de buurtsportcoach van de gemeente Leusden is contact gelegd met de
sportacademie in Amersfoort. MBO studenten van deze academie verzorgen op
maandag tijdens de koffieochtend “sport en spel” voor ouderen. Tevens
begeleiden zij de wandelgroep.



Fonds Samenlevingsinitiari

Om de aanschuiftafel betaalbaar te houden voor deelnemers werd een bijdrage
gevraagd aan genoemd fonds en toegekend.

Gemeente Leusden

Met de gemeente Leusden werd overlegd hoe wijkverenigingen een bijdrage
kunnen leveren met betrekking tot (gratis) kleine energiebesparende maatregelen
voor huishoudens. Hiervoor stelde de gemeente voor 2024 een budget van €
5.000,00 ter beschikking. Het bestuur gaf kenbaarheid aan de mogelijkheid om in
aanmerking te komen voor deze maatregelen. Dat gebeurde middels de wijkkrant,
een flyer, de website en een nieuwsbrief.

Huiskamer van Leusden

We namen deel aan diverse door de Huiskamer van Leusden
georganiseerde netwerkbijeenkomsten, het sportcafé, wonen, zorg
en welzijn senioren. Tevens deed de Huiskamer van Leusden een
paar keer een beroep op ons ivm de vraag naar een vrijwilliger.

Lariks (Zorg en Welzijn)

Lariks organiseert voor (nieuwe) medewerkers in het sociaal domein met enige
regelmaat een fietstocht langs wijkverenigingen en andere sociale instanties.
Deelnemers daaraan ontving het bestuur tijdens koffieochtenden waarbij een
presentatie volgde over het reilen en zeilen van onze wijkvereniging.

Verder is er regelmatig overleg met Lariks over zaken die voor de wijkvereniging
interessant en/of handig zijn. Voorbeeld daarvan is de mogelijkheid om het
Lariksbusje in te zetten voor activiteiten.

Yalpreventie (Muziekschool)

We verleenden medewerking aan de cursus valpreventie.

Wijkverenigingen

We onderhielden actief contact met andere wijkverenigingen uit Leusden en
Achterveld om ideeén en ervaringen uit te wisselen en samen te werken in
het contact met Lariks en de gemeente.

Srene
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